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Ympiristo, kovhyys ja sukupuoli — keskeiset linkit

Siséllys:
1. Johdanto 2
2. Koyhyys ja ympiristbongelmat maaseudulla 2
2.1. Nopea viestonkasvu 3
2.2. Maaseudun vihdiset vaihtoehtoiset tulomuodot 3
2.3. Lukutaidottomuus ja alhainen koulutustaso 4
2.4. Maanomistussuhteet ja paatoksenteko 4
2.5. Aavikoituminen 5
2.6. Vedenhaku 6
3. Koyhyys ja ympdaristoongelmat maaseudulla 6
3.1. Kaupunkisuunnittelu, rakentaminen ja 7
asumisolosuhteet
3.2. Vesiongelma 7
3.3. Jateongelma 7
3.4. Ilmansaasteet ja huono sisdilma 8
4. Rannikkoalueet 8
5. Luonnonkatastrofit 9
6. Naisten luontotietimys ja biodiversiteetin sdilyminen 9

7. Sukupuolindkokulma hankesuunnittelussa 10



1. Johdanto

Koyhyys on moniulotteinen ja suhteellinen késite, joka vaihtelee ajan ja paikan mukaan. Se ilmenee
ithmisten kyvyttomyytend saavuttaa oman valtionsa tai alueensa minimielintaso ja mahdollisuuksien
puutteena eldd kaikin puolin tasapainoista, tasa-arvoista ja turvallista elamiid. Koyhyyden kasvot ovat
erilaiset maaseudulla ja kaupungeissa, mutta usein ne ovat naisen kasvot, silld suurin osa koyhista
thmisistd on naisia ja tyttdjd. Yli 60 prosenttia maailman koyhistéd eldd seuduilla, joita uhkaavat
ympdristokatastrofit tai jotka ovat ympéristoltdin muuten haavoittuvaisia. Niilld seuduilla vesi-, jite- ja
ilmansaasteongelmat ovat yleisid, jotka puolestaan aiheuttavat terveysriskejd (mm. hengitystieinfektioita
jaripulia) ja ennenaikaisia kuolemia.

Koyhyys, ympéristbongelmat ja sukupuoli ovat pitkélti toisiinsa liittyvid ilmiditd. Naiset ovat edelleen
niin ympéristd- kuin muillakin yhteiskunnan sektoreilla ja padtoksentekoelimissé eriarvoisessa asemassa
miehiin ndhden. He tekevét tuntimédriisesti enemmdn toitd, ovat aliravitumpia ja keskiméérin
sairaampia kuin miehet, eiki heilld ole usein valtaa pddttdd omastaan tai lahiympéristonsi
hyvinvoinnista. Vaikuttamalla naisten poliittiseen, sosiaaliseen ja taloudelliseen asemaan, voimme
tehokkaasti vaikuttaa myds maailman ympériston tilaan.

Tasa-arvon valtavirtaistaminen kaikkeen kehitysyhteistyohon edellyttdd, ettd naiset otetaan mukaan
kehitykseen miesten kanssa samanarvoisiksi kumppaneiksi ja aktiivisiksi toimijoiksi, eikd vain
hankkeiden kohteiksi ja niistd hyotyjiksi. Naisilla ja miehilld on omat sukupuoliroolinsa, jotka ovat
tuhansien vuosien kulttuurisen kehityksen tuloksia ja jotka vaihtelevat kulttuurialueiden mukaan. Tasa-
arvon toteutuminen ei merkitse, ettd naisista tulisi samanlaisia miesten kanssa. Vaaditaan toimia
epdtasa-arvoa ylldpitdvien tekijoiden eliminoimiseksi, sekd kummankin sukupuolen erityisten tietojen,
taitojen ja osaamisen arvostamista, kehittdmistd ja vahvistamista.

Usein koyhit naiset kérsivit eniten alueensa ympéaristoongelmista. Samalla he saattavat olla myos
aktiivisia ympiristonsuojelijoita, kuten esimerkiksi Intian Chipko-liikkeeseen osallistuneet ”puiden
halaajat”, jotka vastustivat puiden hakkuita sitomalla itsensi kiinni puihin. Sukupuolten huomioiminen
ja kummankin sukupuolen osallistuminen kaikkiin kehitysyhteistyohankkeisiin on oleellista ja
vilttamitontd kestidvin kehityksen saavuttamiseksi ja koyhyyden vihentimiseksi. Myos
ympdristohankkeiden yhtend tavoitteena tulisi olla naisten ja miesten tasavertaiset mahdollisuudet
toimia, osallistua, tehdi péiatoksid ja vaikuttaa ympéristonsa tilaan.

2. Koyhyys ja ympiristoongelmat maaseudulla

Kestivin kehityksen kannalta on oleellista, ettd kaupungistumista pystyttdisiin hillitseméén ja ettid
mahdollisimman moni kehitysmaissa eldvad ihminen kykenisi saamaan elantonsa ja toimeentulonsa
maaseudulta ilman, ettd koyhyys ajaisi heidit kaupungin slummeihin asumaan. T&ll4 hetkelld noin
kolme neljdstd maailman koyhéstid asuu maaseudulla. Kestédvi aluepolitiikka ja maaseutualueiden
kehittdminen on tirkedi, silli nimenomaan kehitysmaissa maaseudulla eldvit ihmiset kérsivét
kaupunkilaisia enemmaén seki taloudellisten mahdollisuuksien ettd perusterveydenhuollon puutteista.
Etenkin lukutaidottomien naisten kehitysmahdollisuudet maaseudulla ovat varsin véhiiset.

Valtaosa kehitysmaissa maaseudulla eldvistd ihmisistd on naisia. Etenkin Afrikassa miehet
tyoskentelevit usein osan vuodesta kaukana perheestidin, esimerkiksi kaupungeissa tai kaivoksilla,
jolloin naiset ovat perheidensé pditoimisia huoltajia. He huolehtivat perheen toimeentulosta; lasten ja
kotieldinten ravinnosta ja terveydestd. Naiset ovat pdivittdin tekemisissd ympéarodivin luonnon kanssa ja
juuri he kérsivit eniten ympiristbongelmista, mm. eroosiosta, maan koyhtymisesti, jiteongelmista,



vesien likaantumisesta, tulvista ja luonnon monimuotoisuuden hividimisestd. Ympiristbongelmat ja
koyhyys muodostavat noidankehin, josta ulospédisy on vaikeaa.

Vaikka naiset toimivat maaseudulla miehid enemmiin piitoimisina viljelijoini ja ovat eniten
tekemisissd luonnon kanssa, ovat heidin mahdollisuutensa vaikuttaa 1dhiympéristoon ja kylid
ympéroiviin yhteismaihin ja -vesiin miehid vihdisemmit. Tami johtuu paikallisista valtarakenteista.
Naisten suurempi lukutaidottomuus, ajan puute ja vihiiset liikkumismahdollisuudet lisdédvit
sukupuolten vilistd epitasa-arvoa. Lisdksi naisten mahdollisuudet saada lainaa ja tyokaluja ovat miehid
heikommat - esimerkiksi Zairessa nainen tarvitsee pankkitilin avaamiseen luvan aviomieheltién.
Pankkitilin avaaminen ja lainan pyytdminen voi olla vaikeaa, jos mies on suurimman osan vuodesta
muualla tdissa.

2.1. Nopea viestonkasvu

Liian nopeasti lisdéintyvi véesto rasittaa ympdristod ja hidastaa tai jopa estdd koyhyyden vihentdmista.
Naisille suunnatut lisdintymisterveyttd koskevat koulutusohjelmat ovat olleet tehokkain tekiji
viestonkasvun rajoittamisessa. Lisdintymisterveyttd koskevat koulutukset tulisi kuitenkin suunnata seka
miehille ettd naisille, jotta kumpikin sukupuoli tiedostaisi suuren lapsiluvun ongelmat ja ymmartdisi
ehkiisyn tirkeyden. Liian suuri lapsiluku ja aikaiset raskaudet rasittavat naisen terveyttd, estdvit hinen
koulunkéyntinséd sekd monesti palkkatyon tekemisen. Vuosittain noin puoli miljoonaa naista kuolee
raskauden tai synnytyksen aikana tapahtuneisiin komplikaatioihin.

Naisia ollaan perinteisesti pidetty my0s tulevien sukupolvien kasvattajina. Varsinkin naisjohtoisissa
yksinhuoltajaperheissi heidén tiedoistaan ja taidoistaan hyotyvit myos lapset ja lastenlapset.
Perhesuunnitteluohjelmista - jotka eivit kata ldheskéddn koko maapallon viestod - huolimatta viesto
kasvaa edelleen liian nopeasti. Tdhédn syind pidetiiin joko taloudellisia tai kulttuurisia tekijoita.
Esimerkiksi useissa Aasian maissa uskotaan, ettid perheeseen tarvitaan ainakin yksi poikalapsi ja
tyttolapsia saatetaan pitdd suorastaan kirouksena. Iso perhe ja nimenomaan poikalapset ndhddin
taloudellisesti kannattavampina, silli naiset ovat monissa kulttuureissa perinteiden mukaisesti tehneet
kotityot ja miehet ansainneet rahaa kodin ulkopuolella. Useissa maissa tytot puolestaan muuttavat
naimisiin mennessiéin pois vanhempiensa luota, jolloin pojat huolehtivat vanhemmistaan niiden ollessa
vanhoja. Maaseudun koyhilld ei ole varaa hankkia teknisii vilineitd helpottamaan viljelyd, joten
lisdtydvoima lasten muodossa on aina tarpeellista. Jos teknistd vélineistdd kuitenkin hankitaan, ovat
laitteiden kiyttdjdt usein miehid ja naisten tehtiviksi jadvéit raskaat ruumiilliset maatyot, sekd niiden
lisdksi vield kotityot.

2.2. Maaseudun vihiiset vaihtoehtoiset tulomuodot

Syrjdisilld maaseutualueilla vaihtoehtoiset tulonhankintamuodot ovat vihdisid ja niistd pddsevit usein
osallisiksi vain miehet. Erityisesti naisille suunnattujen kestidvén kehityksen kriteerien mukaisten
vaihtoehtoisten tulonhankintamuotojen kehittiiminen ja niiden toteuttaminen maaseutualueilla onkin
yksi oleellisimmista kOyhyyttd vihentédvistd tekijoistd. Suurimmassa osassa maailmaa miehet
hyodyntidvit luonnonvaroja ldhinnd kaupalliseen tarkoitukseen ja myyntiin, kun puolestaan naisten
velvollisuus on perinteisesti ollut huolehtia perheestidin kotipiirissé ja hyodyntidd luontoa vain kodin
omiin tarpeisiin. Tyonteko kodin ulkopuolella ei ole ollut naisille suotavaa. Yhé edelleen monissa
patriarkaalisissa yhteiskunnissa naisilta evitddn mahdollisuudet ansaita rahaa kodin ulkopuolella. Sen
sijaan he huolehtivat vedenhausta, ruoanlaitosta, viljelysti, hakevat polttopuut seki hoitavat lapset ja
ruokkivat kotieldimet. Esimerkiksi Norsunluurannikolla naiset kayttidvét viikossa vedenhakuun ja
kotitdihin 34 tuntia ja miehet 1,4 tuntia. Yhteensid Norsunluurannikolla tyontekoon kéytettavi
kokonaistuntiméaéari viikossa on miehilld 17,4 ja naisilla 39.



Kun maaseutu ei takaa kaikille elantoa, ldhtevit miehet usein muualle toihin. Esimerkiksi Ghanassa
pensaikon niittdminen pelloksi on ollut perinteisesti miesten tydtd. Kun miehet 1dhtivit kaupunkiin,
jdivit pensaikot niittdmatti, eiké kiertoviljely ollut endd mahdollista uusien peltojen puutteen takia.
Saman pellon viljeleminen liian pitkdin aiheuttaa maaperidn koyhtymisti, tuotannon laskua ja eroosiota.

2.3. Lukutaidottomuus ja alhainen koulutustaso

Naisten ja tyttdjen koulutusta pidetddn yhtend merkittivimpéani koyhyyttd vihentidvind tekijdni.
Koulutuksella on monta funktiota; luku- ja kirjoitustaito on arvokasta jo sinédnsi ja samalla se lisda
naisten itseluottamusta sekd mahdollistaa osallistumisen laajempaan yhteiskunnalliseen tai poliittiseen
toimintaan.

Arvioidaan, ettd niissid Saharan eteldpuolisissa maissa, joissa viimeisten 30 vuoden aikana
on panostettu tyttdjen koulutukseen, on bruttokansantuote kasvanut 25 prosenttia
enemmadn verrattuna sellaisiin maihin, jotka eivit ole panostaneet tyttdjen koulutukseen.

Maaseudulla viesto on usein koulutusjirjestelmén ulottumattomissa, eikéd varsinkaan tyttojd lahetetd
kouluun, jos kotona on paljon koti- tai maataloustditd. Maaseudun naisten perus- ja ammatillinen
koulutus on ehdottoman tirkedd, silld he toimivat usein miehii enemmin pédédtoimisina viljelijoind ja
ovat eniten luonnon ja ympériston kanssa paivittdin tekemisissd. Koulutuksen avulla naiset tiedostavat
paremmin viljelytoimintansa vélittomét ja vililliset ympéristolliset seuraukset sekéd oppivat tuottamaan
enemmadn ja kestdvimmin, mikd puolestaan vihentdd koyhyytta.

2.4. Maanomistussuhteet ja padtoksenteko

Kulttuurisista ja lainsdddannollisisté tekijoistd johtuen naiset eivit joissain valtioissa tai yhteisoissi ole
oikeutettuja omistamaan maata (esimerkiksi osissa Eteld-Aasiaa seki islamilaiseen kulttuuripiiriin
kuuluvissa maissa). Joissain Afrikan maissa (esimerkiksi Burkina Fasossa ja Zimbabwessa) naisilla on
lain takaama oikeus omistaa maata, mutta kiytannossd miehet tekevit suurimmaksi osaksi sen kiyttod ja
viljelyd koskevat pdidtokset. Maanomistusolosuhteet ovatkin yksi sukupuolten vélilli eniten epitasa-
arvoa ylldpitivistd tekijoista.

Esimerkiksi Tansaniassa, Usambaran vuoristoalueilla, joilla Suomi on toteuttanut laajan metsé- ja
suojeluhankkeen, naiset joutuvat maan kdyhtymisen takia viljeleméddn maata perheen ravinnon
tuotantoon jyrkilli rinteilld kaukana omista kotitaloistaan. Samaan aikaan miehet tekevit maankayttod
koskevat paitokset ja viljelevit rahakasveja hedelmillisemmilld alavilla seuduilla tai kayttivit
hyvikseen kastelujdrjestelmid. Mainituilla Tansanian vuoristoalueilla naisten viljeleméd maa on kérsinyt
kaikkein eniten, silld rinteiden hakkaaminen maanviljelykdytt6on on lisdnnyt eroosiota ja maaperan
koyhtymistéd. Naisten ja miesten tasavertainen huomioiminen maankédyton parantamisohjelmia
suunniteltaessa ja toteutettaessa on alueella ehdottoman tdrkedi.

Suurin osa maaseutuvéeston koyhistd on maattomia naisia, jotka eivit omista viljelemééinsd maata ja
hankkivat elantonsa siitd yhteismaasta, joka ympiroi kylid. Erityisesti koyhit naiset kirsivit eniten
maanomistusolosuhteista, silld he ovat suurin yhteismaita hyvikseen kiyttavd ryhmd, joka on paikoin
tdysin riippuvainen yhteismaista saaduista tuotoista. Naisilla ei ole kuitenkaan yhteiséissédén tai
yhteisdjen ulkopuolisissa yksityisissd organisaatioissa juurikaan sananvaltaa niithin péddtoksiin, jotka
koskevat yhteispeltoja, -metsii ja -vesid. He eivit voi myoskédédn vaikuttaa maan myymiseen tai
kiyttdoikeuksien tai -tarkoitusten muuttamiseen.



Paitoksenteko kotitalouksissa Tangan alueella Tansaniassa

Paitos |1\/Iiehet Naiset(%) [Molemmat
(%) (%)
Viljalajikkeen valinta 48 36 16
Istutuspaikan valinta 56 22 22
Viljelytekniikan valinta 60 20 20
Ylimédrdisen viljan myyminen 46 33 21
Yliméirdisen karjan myyminen 73 18 09
Maanviljelysti saatujen tulojen kiytto 38 43 19
Viljan myynnisti saatujen tulojen kdytto |41 27 32
Karjan myynnistd saatujen tulojen kiytto |40 30 27
Yhteensi 48 30 27

Lihde: River Basin Management and Smallholder Irrigation Project, Draft Report by Edward Mhina.
PRA & Gender Analysis: Training and Fieldwork in PRA and Gender Analysis for Irrigation
Department Staff, January 1996. FAO.

On arvioitu, ettd Saharan eteldpuolisessa Afrikassa naiset omistavat vain yhden prosentin maasta ja
samalla tuottavat 80 prosenttia kulutetusta ravinnosta. Koska naisten tydtaakka on moninkertainen
miehiin verrattuna, ei heille jdi aikaa panostaa ympéristonsuojeluun tai maaperaa sidstdavien
viljelymenetelmien kehittimiseen. Toisaalta motivaatio suojella ymparistod ja kehittdd kestivia
viljelytekniikoita saattaa olla vihiinen, silld yhteismaiden viljely on aina epdvarmaa
maanomistusoikeuksien puuttumisesta johtuen, eikd naisilla ole maankiyttdoikeuksienkaan jatkumisesta
mitddn takuita. Maaseudun kylid ympéaroivit yhteismaat ja -vedet ovat kuitenkin nimenomaan niité
alueita, jotka ovat tirkeimpid koyhdn maaseutuvieston toimeentulon kannalta ja jotka eniten kirsivit
ympdristorasitteista. Ndiden alueiden suojelu ja kestdvi kehitys on ensiarvoisen tiarkedd. Tassd
suojelussa ja sithen kouluttamisessa naisilla on keskeinen osa.

Naisilla ei ole joissain maissa oikeutta perid maata, silld patrilokaalisen avioliitto- ja asumisjérjestelmin
mukaisesti naiset ja tytot muuttavat avioiduttuaan miehensé kotiin asumaan ja luopuvat omasta
jasenyydestddn syntyméperheessddn. Maa ja muu omaisuus siirtyy siis isdltd pojalle. Nainen voi joissain
tapauksissa olla osaomistajana vaimon tai didin roolissa, mutta harvoin nainen yksin omistaa maata tai
muuta merkittivid omaisuutta. Jos nainen jaa leskeksi, saattaa hdn joissain maissa menettai
viljeleménsd maan kokonaan esimerkiksi miehensi veljelle. Tamén jdlkeen miehen veli tekee kaikki
paitokset koskien maata ja sen viljelyd, jolloin naisen ja hidnen perheensi toimentulo saattaa vaarantua.

2.5. Aavikoituminen

Aavikoituminen vaikuttaa arviolta noin 900 miljoonan ihmisen eliméén yli sadassa maassa, joista
valtaosa on kdyhddan maaseutuviestoon kuuluvia naisia ja tyttojd. Aavikoitumista pidetddn yhtend
suurimmista ymparistoongelmista, mutta se on ennen kaikkea poliittinen, taloudellinen ja sosiaalinen
ongelma. Kun maa koyhtyy ja eroosio etenee, kokevat elannostaan taistelevat ihmiset ainoana
vaihtoehtonaan puiden hakkaamisen ja maanviljelyn laajentamisen metsiin. Metsien hakkaaminen
maanviljelykdyttoon on kuitenkin suurin eroosiota, koyhyytti ja pitkilld aikavililla aavikoitumista
aiheuttava tekija. Se johtaa maan ravinnepitoisuuksien laskemiseen, ruokatuotannon pienenemiseen ja
luonnon monimuotoisuuden vihenemiseen. Koska naiset ovat aavikoitumiselle alttiilla seuduilla
merkittdvid toimijoita sekd maataloustuottajina ettd ympdariston suojelijoina, on heiddn asemansa
ensiarvoisen tirked eroosion ja aavikoitumisen vastaisessa taistelussa ja siithen kouluttamisessa.



2.6. Vedenhaku

Naisten ja tyttdjen tehtivad on perinteisesti ollut vedenhaku. Kun Idhialueiden vedet likaantuvat
kayttokelvottomiksi, pitenevit vedenhakumatkat huomattavasti. Ajan puutteen takia tyttojd ei ldhetetd
kouluun, naisten viljelemiseen kiyttdmai aika ja mahdollisuudet ansaita omaa rahaa vaihtoehtoisten
tulonhankintamuotojen kautta vihenevit, mikéd puolestaan lisdd koyhyyttéd entisestédédn etenkin
yksinhuoltajaperheissi. Naiset ovat miehid enemmin veden kanssa suoranaisesti tekemisissé ja vesien
saastuminen vaikuttaakin enemmén juuri naisten toimeentuloon, terveyteen ja kykyyn pitdd huolta
perheistédan.

3. Koyhyys ja ympaéristoongelmat kaupungeissa

Viestonkasvun hillitseminen erityisesti kehitysmaissa sijaitsevissa suurkaupungeissa on yksi suurista
globaaleista haasteista. Tutkimusten mukaan viestonkasvu kaupungeissa johtuu enemmaén korkeasta
syntyvyydestd kuin maaltamuutosta. Vuonna 2000 puolet maailman ihmisistd asui urbaaneissa
ympdristoissi, joista valtaosa kuitenkin suhteellisen pienissé, alle 250 000 asukkaan kaupungeissa. Noin
kolmasosa maailman kaupungeissa asuvista ihmisistd on kdyhid, joista suurin osa asuu kehitysmaissa.
Viime aikoina erityisesti nuorten naisten maaltamuutto on lisdéntynyt, vaikka suurin osa kaupunkeihin
muuttavista ihmisistd on edelleen miehid. Valtaosa kaupunkien lisddntyvisti vdestostd on kdyhid.
Ahtaissa slummeissa kasvavat ympiristbongelmien lisdksi myos sosiaaliset ongelmat. Alkoholismi,
lisdéntynyt vikivaltarikollisuus ja huumeongelmat koskevat nimenomaan koyhii ja monesti tyotonta
slummiviestod.

Kuten maaseudulla, myos kaupunkiympéristossd terveyteen liittyvit ongelmat ja niiden hoito ovat
sukupuolisidonnaisia. Kaupungeissa naiset ovat miehid enemmaén tekemisissi sairauksia aiheuttavien
tekijoiden, esimerkiksi likaisen veden ja savuisen sisdilman kanssa. Rahanpuutteen takia heilld on
miehid huonommat mahdollisuudet padsti osalliseksi terveydenhuoltopalveluista, liséksi heilld on
vihemmin aikaa ja mahdollisuuksia sairastaa tai hoitaa itsedédn, koska lastenhoito ja kotityot vievét
liikaa aikaa. Kaupunkiympdéristoissd prostituutio ja naiskauppa on kasvava ongelma, joka lisdi naisten
sukupuolitautitartuntoja ja HIV/AIDS —positiivisten maddraa.

Kaupunkien ympiristbongelmat vaihtelevat niiden maantieteellisen sijainnin mukaan: kuivilla
aavikkoalueilla riittdvd vedensaanti on suurin ongelma, paikoin puolestaan monsuunit ja sadekaudet
aiheuttavat maanvyOrymid, joiden vuoksi rinnemaille rakennetut slummit sortuvat. Alavilla mailla ja
suistoalueilla tulvat uhkaavat asutuksia, varsinkin jos viemérointi ei toimi. Lisdksi ilmastonmuutoksesta
johtuva merenpinnan nousu saattaa johtaa tulevaisuudessa kokonaisten rannikkokaupunkien jidimisen
veden alle.

Suurimmat ympéristbongelmat kaupungeissa ovat ahtaissa slummeissa esiintyvii vesi-, jéte- ja
ilmansaasteongelmia, jotka johtuvat puutteellisesta infrastruktuurista ja liian suuresta viestopaineesta.
Erityisesti kaupunkien ympiristdongelmia kisiteltdessd on syyti erottaa toisistaan a) ympdriston
saastuminen, joka viittaa ihmis- ja teollisuusjdtteiden ja liian suuren - usein keski- ja yldluokan -
kulutuksen aiheuttamaan ympéristorasitukseen, seki b) saastuneen ympiriston ihmisille aiheuttamat
terveysriskit, jotka kohdistuvat eniten koyhiin viestoon. Esimerkkinéd voidaan kiyttdd ihmisjatetti, josta
perdisin olevat bakteerit juomaveteen joutuessaan ovat suuri terveysriski ihmisille. Luonnolle
ihmisjétteestd ei puolestaan muodostu pysyvid haittaa, silld luonnon kiertokulun mukaisesti

se hajoaa aikanaan. Lyhyelld aikavililld ihmisjéte saattaa kuitenkin johtaa vesien rehevditymiseen ja
ekosysteemin toiminnan héiritihin.



Sukupuolten viliseen epitasa-arvoon, kdyhyyteen ja ympéristoon liittyvit ongelmat ovat pitkélti samoja
niin maaseudulla kuin kaupungeissakin, silld missdédn naisilla ei ole miesten kanssa yhtildisia
vaikuttamismahdollisuuksia paitoksentekoon tai omistusoikeuksia koskien maata tai muuta omaisuutta.
Liséksi naiset ovat lukutaidottomampia ja heidédn taloudelliset mahdollisuutensa, esimerkiksi saada
lainaa, ovat miehid heikommat.

3.1. Kaupunkisuunnittelu, rakentaminen ja asumisolosuhteet

Puutteellisen kaupunkisuunnittelun ja lisddntyvin védeston vuoksi kaupungit laajenevat ridjihdysmaéisesti.
Slummit ja koyhien perheiden asuinpaikat sijaitsevat yleensi kaukana keskustoista, 1dhelld
kaatopaikkoja ja teollisuusalueita. Niilld alueilla saastuneen ympériston atheuttamat terveysriskit ovat
suuret. Viemadreitd, vesijohtoja, kunnon teitd, lammitysjédrjestelmii ja vankasti rakennettuja asumuksia ei
slummeissa juurikaan ole. Kestdvampi kaupunkisuunnittelu edellyttdd, ettd kaikki kaupungin asukkaat,
my0s kOyhit ja marginaalisissa oloissa eldvét miehet ja naiset, otetaan mukaan suunnitteluun ja
paitoksentekoon. Kestivi liikenne- ja viheraluesuunnittelu, teollisen toiminnan rajoittaminen asuma-
alueiden ldheisyydessi sekd kaupunkisuunnittelun ja vesihuollon yhdistdminen toisiaan tukeviksi ovat
oleellisimpia kestivin kaupunkisuunnittelun elementteji. Slummialueet ovat usein kuitenkin syntyneet
ilman virallisia lupapéétoksid ja viranomaiset jittdvit ne huomiotta kaupunkisuunnittelussa.

Huonot asumisolosuhteet vaikuttavat naisten ja heiddn perheidensi toimeentuloon, silli monissa
kehitysmaissa naiset tekevit tyotd kotona, koska eivit voi kulttuuristen tai uskonnollisten syiden vuoksi
tyoskennelld kodin ulkopuolella. Jos naiset tyoskentelevétkin kodin ulkopuolella, ovat matkat
tyopaikalle pitkid. Kasvava tydmatkaliikenne puolestaan lisédd litkenteestd johtuvaa ilman saastumista, ja
litkkenneruuhkat pidentévit tyopdivid, jolloin vanhemmat eivit pysty antamaan lapsilleen heidin
tarvitsemaansa huomiota.

3.2. Vesiongelma

Puolet kehitysmaiden kaupungeissa eldvisti ihmisisté kérsii likaisen veden tai riittiméattomén
sanitaation aiheuttamista sairauksista, kuten ripulista tai tuberkuloosista. Vesijohtoja ja vieméreitd ei
joko ole tai ne toimivat huonosti kasvavassa kiyttopaineessa. Kehitysmaiden kaupunkien ldheisyydessi
vain 18 prosentilla on yhteys talousvesiverkkoon ja vain kahdeksalla prosentilla on yhteys
viemdriverkkoon. Koyhit, vesijohdottomissa ja viemadrittdmissd slummeissa asuvat ihmiset joutuvat
yleensd maksamaan vedestd muita ihmisid enemmén ja heiltd kuluu enemmaén polttopuita veden
puhdistamiseen keittimélld. Veteen liittyvit taudit kohdistuvat eniten naisiin ja tyttdihin, silld
vedenhaku on yleensi heidén tehtdavinsd. Veden keittdminen sisétiloissa altistaa naiset ja tytot savun
aiheuttamille hengitysteiden sairauksille.

Koska naiset ovat eniten veden kanssa tekemisissi, on tiarkedd, ettd heidit otetaan mukaan vesihuollon
ja sanitaation kehittimisohjelmiin. Naisten vesi- ja sanitaatiotietoudesta hyotyvit myos lapset, silld
naisten rooli lasten kasvattajina ja heidén hygieniastaan huolehtijoina on merkittivd. Miehet ovat
puolestaan enemmén tekemisissd maalien, liuottimien, polttoaineiden ja muiden ongelmajitteeksi
luokiteltujen aineiden kanssa, jotka joutuessaan vesijohtoverkostoon aiheuttavat terveysriskeja.
Ongelmajitteitd ja niiden erottelemista koskeva koulutus tulisikin kohdentaa ensisijaisesti miehille.

3.3. Jateongelma

Monissa kehitysmaiden kaupungeissa jétteitd ei kerdté, kisitelld eikd hédvitetd asianmukaisesti. Usein
jdtteet poltetaan, jitetddn lojumaan kaduille, tai ne paityvit vesistdihin aiheuttaen monia terveysriskeji
kaupunkien asukkaille. Varsinkin lisdéntyvé teollisuusjite ja sen riittdmiton kisittely ja hivittiminen on
ongelma. Maalta slummeihin muuttaneet ihmiset ovat vihédn koulutettuja ja usein lukutaidottomia. Iso



osa heistéd asuu kaatopaikkojen ldheisyydessd saaden niistid elantonsa. Slummien asukkaiden tiedot
jatteistd sekéd niiden kisittelysti ja hdvityksestd ovat kuitenkin varsin vihiiset, vaikka monet heisti
kerddvit kaatopaikoilta terveydelle vaarallista jétettd omaan kadyttoonsd sekd myyntiin. Jétteiden
kierrdttamiseen ja kierridtystekniikoiden kehittamiseen tulee kiinnittdd enemmén huomiota jatkuvasti
kasvavissa suurkaupungeissa, silld kierrétys luo lisdd tydpaikkoja nimenomaan kdyhélle véestolle ja
vihentidd kokonaisenergian kulutusta. Lisiksi tulee varmistaa, etti jitteitd kisittelevilld tai niiden kanssa
tyoskentelevilld thmisilld on mahdollisuuksia osallistua jitteitd koskevaan suunnitteluun ja
paitoksentekoon.

Kotitalousjitteen poltto sekd savuavat kaatopaikat ovat arkipéivii kehitysmaissa. Ravintojitteen ja
muovin palaessa syntyy supermyrkkyjd, joista ensisijaisesti kirsii kaatopaikkojen ldheisyydessi asuva
koyhi vaestod. Kehitysmaiden katuja roskaavat muovikassit ovat usein tupakkafirmojen sponsoroimia,
joiden pyrkimyksend on saada tupakoijien médrd lisddntymédn kehitysmaissa.

Kotitalouksissa muodostuva jite ja sen kisittely on pitkélti naisten vastuulla, koska péddosin naiset
huolehtivat ruoanlaitosta ja siivouksesta. Esimerkiksi Ecuadorissa 88 prosenttia kaikesta
kotitalousjatteestd lajitellaan naisten toimesta. Jétteisiin ja niiden myyntiin perustuvan liiketoiminnan
hierarkiassa naiset ovat kuitenkin ldhinni kerdijid tai pienkauppiaita miesten ollessa hierarkiassa
ylempéni, tukkukauppiaina ja tuotantoyksikdiden omistajina. Yhteisdtason ympéristod koskevassa
paitoksenteossa naisten ja miesten mielipiteitd ei kuunnella tasavertaisesti, jolloin naisten kommentit
saattavat jddda kokonaan huomiotta. Sukupuolen lisdksi myds uskonnollinen vakaumus ja perheen
taloudellinen asema vaikuttavat sithen, miten jétteisiin ja niiden kerddmiseen, lajittelemiseen ja
kierrdtyksen suhtaudutaan. Esimerkiksi hyvétuloiset perheet voivat maksaa yksityisestd viemédrdinnisti,
joihin kyhimmilli ei ole varaa.

3.4. Ilmansaasteet ja huono sisdilma

Kaupunkien jatkuvasti lisddntyvi liikkenne ja teollisuus saastuttavat ilmaa. Ahtaat asumisolosuhteet,
puutteellinen ilmanvaihto ja avotulien kdytto ruoanlaitossa ja limmittdmisessid huonontavat sisdilmaa ja
lisddvit sen hiukkaspitoisuutta. Koska ruoanlaitosta ja asumusten lammityksesti huolehtivat yleensi
naiset ja tytot, vaikuttaa huono sisdilma varsinkin heihin. Arvioidaan, ettid noin 60 prosenttia
kehitysmaiden hengitystieinfektioista johtuu ilmansaasteista ja ettd 2,2 miljoonaa ihmistd kuolee
vuosittain saastuneen sisdilman aiheuttamiin sairauksiin. Suurin osa néistd on naisia ja lapsia.

4. Rannikkoalueet

Arvioidaan, ettd noin 65 prosenttia maailman véestostd asuu rannikkoseuduilla. Ndmé seudut ovat
ympdristdon ja sen suojeluun liittyvien tekijoiden lisdksi tirkeitd monesta syystd. Rannikkovesissd
kalastetaan ja porataan 0ljyd. Alavilla rannikkoseuduilla puolestaan harjoitetaan paljon maataloutta,
lisidksi rannikkoseudut houkuttelevat turismia ja teollisuutta. Naiset kalastavat monilla
rannikkoseuduilla oman perheensa kidyttoon matalissa rantavesissi sekd vastaavat miesten kalastaman
saaliin kisittelysti ja torimyynnistid. Rannikkoseutujen saastuminen vaikuttaa siten enemmaén juuri
naisten ja heiddn perheidensi toimeentuloon, silld naisilla ei ole perhesyistéd johtuen mahdollisuuksia
kalastaa syvemmilld vesilld, joissa saaliit ovat isompia, mutta kalastusretket ajallisesti liian pitkié.
Naiset eivit kuitenkaan osallistu miesten kanssa tasavertaisina kalastusta koskevaan pédédtoksentekoon tai
isompiin kalastushankkeisiin, eivitkd he yleensd omista kdyttimidin veneitid. Tyonjako
rannikkoalueiden turistialueilla noudattaa pitkélti perinteisti tyonjakoa; naisia palkataan
huonopalkkaisiin tehtédviin; lahinné kerrospalvelijoiksi, vastaanottoapulaisiksi ja kokeiksi. Esimerkiksi
Belizessid miespuoliset turistiveneiden omistajat ansaitsevat 7 kertaa naispuolisia hotellityontekijoitd
enemmin.



5. Luonnonkatastrofit

Luonnonkatastrofit vaikuttavat koko viestoon, mutta maaseudulla eldvi ja kokonaan maataloudesta
riippuvainen kdyhi véestonosa kérsii monissa tapauksissa katastrofeista eniten. Koyhit asuvat yleensi
luonnon- ja ympdristokatastrofeille alttiilla alueilla, eikd heilld ole katastrofin sattuessa tarvittavia
suojautumiskeinoja. Jilleenrakentaminen saattaa olla ylivoimaista koyhyydestd ja omaisuuden
menetyksesti johtuen. Tulvat, maanjéristykset ja kuivuus aiheuttavat tuhoja, joiden vaikutuksena
perheiden toimeentulo estyy ja jotka pakottavat heiddt muuttamaan mahdollisesti kaupungin
slummeihin. Katastrofitilanteissa miehet ja naiset ovat eriarvoisessa asemassa, silld naiset eivit piise
miesten kanssa tasavertaisina pddttiméén jédlleenrakennuksesta, niiden kohteista tai muista
avustustoimista. Naisten toiminta on perinteisesti rajoittunut perheen siséille, kun puolestaan miehet
toimivat itsendisesti julkisilla foorumeilla kodin ulkopuolella.

Katastrofialueilla valtaosalla koyhistéd, usein nimenomaan naisista, ei ole itsellddn resursseja (aineellisia
eikd henkisid) parantaa omaa tilannettaan. Tuhoalueilla varsinkin raskaana olevat ja imettivit,
vammaiset seki vanhat naiset jadvit helposti paitsi avusta, koska he saavat muuhun viestdon verrattuna
vihemmin tietoa tilanteesta ja heidén liikuntakykynsi on rajoittunutta. Tutkimusten mukaan
katastrofialueiden pakolaisleireissi ja muissa tilapdisasutuksissa naiset joutuvat sekd seksuaalisen
vikivallan uhreiksi, ettd miehid enemmin pahoinpitelyiden kohteiksi.

Heikosta asemastaan huolimatta naiset onnistuvat usein luomaan keskiniisid verkostoja, jotka auttavat
heitd selviytyméiin ja tulemaan toimeen. Joskus ulkopuoliset avustustoimet saattavat vaarantaa tai jopa
tuhota ndiden verkostojen toiminnan. Paikalle saapuvien avustustyontekijoiden tuleekin huomioida
naisten luomat verkostot ja vahvistaa niiden toimintaa, silld néilld verkostoilla on suuri merkitys naisten
hyvinvoinnille.

6. Naisten luontotietiamys ja biodiversiteetin sdilyminen

Luonnon monimuotoisuuden sdilyminen on kestdvin kehityksen kannalta vélttimatonta.
Tehomaanviljely ja sademetsien hakkuut ovat aiheuttaneet muutoksia eldin- ja kasvikannoissa, milld
saattaa olla arvaamattomia vaikutuksia luonnon tasapainon sidilymiselle. Ihmiset ovat historian saatossa
oppineet kdyttiméidn luontoa ja sen monimuotoisuutta hyvikseen; luonnosta on saatu elanto, ladkkeet ja
polttopuut. Kehitysmaissa kasvien kerddminen ja kasvimaiden hoitaminen on yleensé naisten tehtiva ja
heidén tietimyksensa lajeista ja niiden erikoisominaisuuksista on suuri. Miehet kerddvét kasveja ldhinna
rehuksi, naiset puolestaan liddkkeiksi, ruoaksi ja puhdistusaineiksi.

Teollistuneessa maailmassa muuttunut tuotantorakenne ja naisten lisddntynyt palkkatyo ovat kuitenkin
vihentédneet naisten tietamystid luonnosta ja lajien monimuotoisuudesta. Naisten osallistuminen
monimuotoisuuden sdilymistid koskevaan paidtoksentekoon ja tutkimukseen on vihdistd, eikd heididn
tietdmystdéin tunneta eikd huomioida tarpeeksi. Maaseudun naisten laajaa luontotietimystd voitaisiinkin
yhid enemmin hyddyntédi eri aloilla, esimerkiksi ldiketeollisuudessa, silld noin 25-40 prosenttia
nykyaikaisista lddkkeistd on alkujaan kasviperdisié.

Bioteknologialla kehitettyjd viljalajikkeita markkinoidaan tehokkaasti, ja monimuotoiset perinteiset
viljelylajikkeet pyritdén syrjayttimédin sadon maksimoinnin nimissd. Ndma patentoidut lajikkeet ovat
kalliita, eikd kehitysmaiden koyhillda maanviljelijoilld ei ole aina varaa hankkia niité, jolloin heididn
toimeentulonsa hankaloituu entisestdén.



4. Sukupuolinikokulma hankesuunnittelussa

Sukupuolindkdkulman ja tasa-arvon edistimisen valtavirtaistaminen kaikkeen kehitysyhteistyohon on
yksi Suomen kehitysyhteistyon keskeisimmistd periaatteista, joiden avulla pyritdén saavuttamaan
paitavoite eli koyhyyden vihentiminen. Naisten ja miesten, myos kdyhien, tarpeisiin ja tavoitteisiin
tulee kiinnittdd huomiota jokaisella kehitysyhteistyon sektorilla ja kaikilla sen tasoilla. Heidét tulee
sisdllyttdd mitd suurimmassa médrin myos padtdoksentekoprosesseihin.

Esimerkiksi kaupunkiympiristdissd on mahdollista estdi tiettyjen ihmisryhmien marginalisoituminen
ottamalla heidén ldhtokohtansa ja tarpeensa huomioon ympéristohankkeiden (nimenomaan
kaupunkisuunnitteluhankkeiden) suunnittelu- ja toteutusvaiheessa. Maaseudulla tdrkeinti on sielld
eldavien ihmisten toimeentulon takaaminen, jolloin avainasemaan nousevat kestivien
viljelysmenetelmien ja vaihtoehtoisten tulomuotojen kehittaminen sekd ympiristonsuojelu. Varsinkin
vaihtoehtoisten tulomuotojen kehittimisessd naisten rooli on ollut merkittdvd. He ovat onnistuneet
kehittdmiin pienyritystoimintaa ja samalla maksamaan ottamaansa lainaa takaisin miehid nopeammin.
Naisten yritystoiminnan tukeminen maaseudulla on tirke#d ja siihen tulisi kiinnittid enemmén
huomiota.

Naisten edustusta niin paikallisissa ruohonjuuritason jirjestoissi ja padtoksentekoelimissd kuin
kansallisissa, hallitustason elimissikin tulisi vahventaa. Pelkki méérillinen edustus ja naiskiintiot eiviit
riitd, silld paikallisesta kulttuurista ja sosiaalisista rakenteista riippuen naiset eivét voi aina puhua
vapaasti miesten ollessa ldsni tai heiddn puheensa ja mielipiteensi ovat tdysin aviomiesten hallittavissa.
Ongelmallista on, ettd ryhmissid olevat miehet saattavat viheksya tai sivuuttaa naisten kommentit, tai
kokousten pitopaikka tai —aika saattaa olla episovelias tai huono naisten kannalta. Kulttuuristen
tekijoiden tunnistaminen, tiedostaminen ja huomioiminen on sukupuoliherkédn hankesuunnittelun
ldhtokohta.

Naisten roolia kehityksen tasavertaisina kumppaneina ja toimijoina tulisi kannustaa ja vahvistaa, eika
nihdi naisia pelkkind hankkeiden kohteina ja niistd hyotyjind. Lisdksi naisten omat
ongelmanratkaisukeinot tulisi tunnistaa ja niiti pitéisi vahvistaa. Kansalais- ja ruohonjuuritason
jdrjestdjen toiminnan kehittiiminen ja heidédn kanssaan tehtdvi yhteistyd on vélttimétontd, silld usein
juuri ndiden jirjestdjen toiminnalla on myonteisin vaikutus naisten asemaan ja tasa-arvon edistimiseen
myOs ymparistosektorilla.

10



Sukupuolen huomioiminen ympiristohankkeissa:

- Parannetaan tiedonkerddmismenetelmiid. Kerétdadn tietoa naisten mahdollisuuksista osallistua
paitoksentekoon sekd mahdollisuuksista kdyttidd hyvikseen resursseja ja tietoa.

1.

10.

11.

12.

Varmistetaan hankkeen identifiointivaiheessa, ettd valittavalla ldhestymistavalla
voidaan vaikuttaa my0s sukupuolten vilisen ja muiden epétasa-arvoisuuksien
vihentimiseen.

Varmistetaan hankkeen suunnitteluvaiheessa, ettd suunnitteluryhmissid on mukana
henkil6/henkilditd, joilla on asiantuntemusta sukupuolten vilisen tasa-arvon
edistdmisestd ja naiset ja kehitys —problematiikasta.

Ympiristohankkeiden tarjouskilpailuissa edellytetiin ja testataan myos sukupuolten
tasa- arvon edistdmiseen liittyvii osaamista.

Tehdéidn sukupuolianalyysi, jonka avulla varmistetaan, ettd kummankin sukupuolen
tarpeet, lihtokohdat, mielipiteet ja tavoitteet on huomioitu.

Analyysin perusteella suunnitellaan toimenpiteitd, joilla voidaan vihentdi epitasa-
arvoisuutta yllapitavid tekijoitd itse hankkeessa seki sen kohteessa.

Varmistetaan, ettd hankkeen vaikutuksista hyotyvit tasavertaisesti kummatkin
sukupuolet.

Analysoidaan my0s lasten ja nuorten tarpeet ja otetaan ne huomioon
hankesuunnittelussa ja toteutuksessa.

Siséllytetdédn tasa-arvon edistiminen ja sukupuolen huomioiminen
ympiristohankkeiden suunnitteluun, seurantaan ja arviointiin.

Varmistetaan, ettd naisilla on tasavertaiset mahdollisuudet osallistua ympéristoi
koskevaan piitoksentekoon kaikilla tasoilla; suunnittelijoina, tdytintdonpanijoina ja
arvioijina.

Koulutetaan hankkeissa mukana olevaa henkilokuntaa, jotta ndmé osaisivat tydssidin
edistdd sukupuolten vilisti tasa-arvoa.

Edistetddn hankkeen kaikkien sidosryhmien sitoutumista tasa-arvoon jokaisella tasolla,
jotta he siséllyttdisivit sukupuolen huomioimisen ja tasa-arvon edistimisen kaikkiin
kestdavidn kehitykseen tdhtddviin ohjelmiin ja toimenpiteisiin.

Varmistetaan, ettd kaikki tehtavinkuvaukset (Terms of Reference) siséltivit gender-
osaamisen
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